
Aspstrasse 12 8154 Oberglatt

Menüplan

Montag, 25.09. bis Freitag, 29.09.2017
Lunch und Reka Checks Willkommen

Montag, 25.09.2017

Menü 1
Pouletgeschnetzeltes

an gelber Thai Chili Sauce
Wokgemüse, Butterreis

15.90

Menü 2
Kalbsbratwurst ( Kalb/ Schwein )

oder Pouletbratwurst
Zwiebelsauce, Rösti

15.90

Menü 3
Vegi Stroganoff

Teigwaren
15.00

Dienstag, 26.09.2017

Menü 1
Chili Con Carne ( Rind )

Ofenkartoffel und Joghurt Dip
15.90

Menü 2
Selbstgemachtes Gyros vom Schwein

mit Tomaten Reis , Zaziki Sauce
( Poulet auf Vorbestellung )

15.90

Menü 3
Walliser Rösti

Tomaten, Raclette Käse überbacken
15.50

Mittwoch, 27.09.2017

Menü 1
Pouletwürfel

an Basilikum - Pesto
Spaghetti

15.50

Unsere Empfehlung
Rehpfeffer ( AT )

an Rotkraut, Preiselbeerapfel
selbstgemachte Spätzle

17.90

Menü 3
Kürbis Risotto

gebackener Feta
15.50

Donnerstag, 28.09.2017

Menü 1
Frühlingsrollen mit Poulet
Reis und Sweet Chili Sauce

15.50

Menü 2
Schweineschnitzel Paniert

Gemüse und Pommes Frites
( Poulet auf Vorbestellung )

16.50

Menü 3
Kantine 12i `s

Spätzle - Pfanne
mit Waldpilz - Rahmsauce

15.90

Freitag, 29.09.2017

Menü 1
Alaska Seelachsfilet " Bordelaise "

Gemüse, Salzkartoffeln
Weißwein Zitronensauce

16.50

Wochenhit
Rosa gebratenes Rumpsteak

Kräutersenf - Kruste, grüne Bohnen
Knöpli, Cognac Rahmsauce

18.90

Menü 3
Selbstgemachte
Gemüselasagne

15.00

info@kantine12i.ch   www.kantine12i.ch

IHRE TREUE WIRD BELOHNT, FRAGEN SIE NACH UNSEREM NEUEN  MENÜPASS

Alle Gerichte sind inklusive Salat vom Buffet oder Suppe oder Dessert . Alles auch zum mitnehmen.

Wir legen viel Wert auf Qualität und verwenden daher Fleisch, wenn nicht anders deklariert, ausschliesslich aus
der Schweiz. Gemüse beziehen wir vom Bauer der Region ( Bauer Meier aus Rümlang ) und

„ ip Kontrollierten Betrieben „ . Fisch stammt aus der Schweiz, Schottland, Portugal, Spanien, Alaska.


